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1 fille sur 10 manque I’école
pendant ses regles

Colt des protections:
jusqu’a 1/ 3 du budget

40% des écoles togolaises n’'ont
pas de sanitaires
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Lutter contre la précarité menstruelle des

ENTREPRENEURS

du Monde

jeunes filles et des femmes au Togo et en Sierra Leone

POURQUI?

\ %,
o :
Femmes et jeunes filles pénalisées par leurs régles

Selon 'UNESCO, 1 fille sur 10 en Afrique subsaharienne
mangque I'école lors de ses régles et nombreuses sont
celles qui sont déscolarisées dés leurs premiéres
menstruations, a cause du manque de protections
hygiéniques et de I'absence de sanitaires adéquats dans
les établissements scolaires.

La précarité menstruelle reste donc bien taboue.
Pourtant, le simple fait biologique des menstruations ne
devrait pas constituer un obstacle a I'égalité des sexes ni
entraver la jouissance par les femmes et les filles de leurs
droits humains.

QUOI?

Information et accés a des solutions simples

En 2024, dans la proximité avec les femmes qu’elle
accompagne dans I'entrepreneuriat, 'ONG francaise
Entrepreneurs du Monde lance un projet pour :

* Améliorer la connaissance et I'appropriation des droits
fondamentaux en matiére de gestion de I'hygiéne
menstruelle et de santé sexuelle et reproductive.

» Accompagner le changement d’échelle d’entreprises
sociales qui fabriquent des serviettes hygiéniques lavables
de qualité, a prix abordable

* Améliorer I'acces a I'eau et la gestion des équipements
sanitaires en milieu scolaire.




COMMENT?

Sensibilisation, entrepreneuriat, assainissement

L’équipe va réaliser des sensibilisations au sein de
groupes de femmes accompagnées dans
I'entrepreneuriat, dans des écoles, et mener des
campagnes de communication (spots radio, Journées
spéciales, etc.)

Elle va aider 2 entreprises sociales de production de
serviettes réutilisables a changer d’échelle :
structuration, équipement, développement des ventes
sociales, etc.

Enfin, elle va réhabiliter ou créer des blocs sanitaires
dans 6 établissements scolaires, puis en organiser
I’entretien de maniére autonome et pérenne.

AVECQUI?

Un projet déployé en partenariat

Entrepreneurs du Monde : coordination, mise en ceuvre,
suivi, capitalisation et évaluation du projet.

Assilassimé Solidarité au Togo et Munafa en Sierra
Leone (deux institutions de microfinance sociale créées
et incubées par Entrepreneurs du Monde) :
sensibilisation de leurs bénéficiaires et facilitation de
I’accés aux revendeurs des entreprises sociales de
production&vente de serviettes lavables.

Deux entreprises sociales (Togo et Sierra Leone):
production & commercialisation de serviettes lavables.
Sensibilisations dans les écoles.

SEVES (ONG francaise) : coordination de
I'assainissement dans les écoles.

PADIE (partenaire local de SEVES) : sensibilisation a I'eau
et al'assainissement en milieu scolaire et
accompagnement des acteurs publics locaux.




PRECARITE IMMENSE

Togo: 52 % n’'ont pas acces
aux serviettes hygiéniques

® serviettes hygiéniques jetables
® tissus/linges

» autre (plusieurs culottes, papier hygiénique,
compresse)

Protections hygiéniques:

jusqu’a 1/3 du budget !
456 €

417 €
139€
20€ 30€
—— [

Togo Sierra Leone

W serviettes jetables faible qualité
B serviettes jetables bonne qualité

M seuil de pauvreté annuel




IMPACT VISE

D’ici fin 2026 :

35 600 femmes et jeunes filles auront acces a une offre de qualité, écoresponsable
et économique pour répondre a leur besoin d’hygiene menstruelle.

36 000 personnes auront été sensibilisées sur leurs droits fondamentaux en matiéere
de d’hygiene menstruelle, santé sexuelle et reproductive et égalité de genres.

6 etablissements scolaires auront amélioré la gestion de leurs équipements
sanitaires

2 entreprises sociales de production et commercialisation de produits d’hygiéne
menstruelle auront été créées et/ou incubées

1 modeéle aura été capitalisé en vue d’'une réplication en Afrique de I’'Ouest
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